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PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO
PéS-GRADUA(;AO EM ULTRASSOM EM SISTEMA
MUSCULOESQUELETICO

1. DADOS DE IDENTIFICAGAO DO CURSO

Denominacgao do Curso: P6s-Graduagao Lato Sensu em Ultrassom em Sistema
Musculoesquelético

Carga Horaria Total: 360 horas

Duragao: 12 meses

Modalidade: Presencial

Local de Realizagao: POLO EAD FAAECPLAN - Instituto Arruda Camara

Coordenacao do Curso: Dr. José Arruda

2. JUSTIFICATIVA

A ultrassonografia do sistema musculoesquelético consolidou-se como uma ferramenta
indispensavel para o diagnéstico e acompanhamento de uma vasta gama de patologias
articulares, tendineas e musculares. Sua capacidade de avaliagdo dinamica, alta resolucao
espacial e auséncia de radiagdo ionizante a tornam o método de escolha para diversas
condicbes. Este curso de Pos-Graduacao foi concebido para atender a demanda de
ultrassonografistas, radiologistas, ortopedistas e reumatologistas que buscam adquirir ou
aprimorar seus conhecimentos nesta area, integrando aulas tedricas e praticas para capacitar
o aluno a realizar e interpretar exames com seguranga, além de prepara-lo para a prova de
Habilitacao da SBUS.

3. OBJETIVOS DO CURSO

3.1. Objetivo Geral



Capacitar o profissional médico para a realizagdo e interpretagdo de exames em
ultrassonografia musculoesquelética, reconhecendo padrdes de normalidade e suas variagdes,
identificando lesdes, atuando com seguranga na avaliagdo de patologias e na realizagao de
procedimentos guiados, como a infiltragao articular.

3.2. Objetivos Especificos

v Dominar os principios basicos da ultrassonografia e a anatomia ecografica do sistema
musculoesquelético.

v Executar protocolos de pesquisa ultrassonogréfica para as principais articulagdes (ombro,
cotovelo, punho, mao, quadril, joelho, tornozelo e pé).

v Diagnosticar as principais patologias reumatoldgicas através do ultrassom, incluindo o uso
do Doppler.

Identificar e classificar lesdes musculares e de parede abdominal.
Realizar a avaliagao de nervos periféricos e sindromes compressivas.

v Compreender as técnicas e aplicagdes da infiltragao articular guiada por ultrassom.

4. PUBLICO-ALVO

Ultrassonografistas que desejam complementar sua formacgdo, e também radiologistas,
ortopedistas e reumatologistas que desejam adquirir e aperfeigcoar conhecimento nesta area.

5. ESTRUTURA CURRICULAR

Médulo 1: Principios Bésicos e Ultrassom de Ombro

Méodulo 2: Ultrassom de Cotovelo

Moédulo 3: Ultrassom de Punho e Mao

Médulo 4: Ultrassom nas Patologias Reumatoldgicas

Médulo 5: Ultrassom de Parede Abdominal

Médulo 6: Ultrassom de Quadril



Médulo 7: Ultrassom nas Lesdes Musculares

Méodulo 8: Ultrassom de Joelho

Méodulo 9: Ultrassom de Tornozelo e Pé

Médulo 10: Ultrassom para Avaliagdo dos Nervos Periféricos

Médulo 11: Infiltrag&do Articular Guiada por Ultrassom

Médulo 12: Revisdo e Avaliagdo Final

6. METODOLOGIA E AVALIAGAO

6.1. Metodologia de Ensino

O curso adota uma metodologia de imersao tedrico-pratica. Os 12 encontros mensais sao
estruturados com aulas tedricas aprofundadas as sextas-feiras, seguidas por treinamento
pratico intensivo (hands-on) aos sabados. As manhas de domingo sdo dedicadas a revisdo de
casos e discussao de imagens.

6.2. Sistema de Avaliacéo

A avaliagdo do desempenho sera continua, incluindo avaliagdes tedricas e praticas ao longo
dos modulos. A conclusdo do curso esta condicionada a frequéncia minima de 75% e ao
aproveitamento satisfatério na avaliagao final.
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9. DOCUMENTAGAO E CERTIFICAGAO

Para a matricula, sdo necessarias copias do comprovante de graduagao, CRM, identidade, CPF
e comprovante de residéncia. Ao concluir com aproveitamento todas as etapas, o aluno
receberd o Certificado de Pés-Graduagdo Lato Sensu em Ultrassom em Sistema
Musculoesquelético, emitido pela Faculdade Agora - FAAECPLAN.

© 2025 FAAECPLAN. Todos os direitos reservados.
Credenciada ao MEC através da Portaria Ministerial n® 1646 de 15/08/2023, D.0.U. 18/08/2023
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